
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROYECTO PARA EL PROGRAMA MUNICIPAL ESPECIFICO 
DE DOTACIÓN DE MOBILIARIO, MAQUINARIA Y ENSERES 
PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LOS SERVICIOS 
PUBLICOS, CULTURALES, DEPORTIVOS Y DE PARQUES O 
JARDINES. 
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1.- OBJETO DEL PROYECTO. 

 
El presente documento pretende complementar la solicitud según la base 7.5, para las ayudas 
de la Diputación de Sevilla destinadas al “Programa municipal especifico para inversiones 
financieramente sostenibles destinadas a la dotación de mobiliario, maquinaria y enseres para 
el funcionamiento de los servicios públicos culturales, deportivos y de parques o jardines ” que 
se inserta en el plan provincial denominado “Plan Supera VII” (2019), para fomentar el uso  de 
instalaciones deportivas municipales, mediante el adecuado equipamiento. 
 
 
2.- AUTOR DEL ENCARGO. 
 
El encargo parte de Dña. Antonia Mª Capitán Martinez, Alcaldesa del Excmo. Ayuntamiento de 
El Saucejo, en petición realizada al Arquitecto Técnico D. Julio Adamuz Gracia, Arquitecto 
Técnico colegiado nº 7.207 en el Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnico de 
Sevilla. 
 
 
3.- SITUACIÓN Y EMPLAZAMIENTO. 
 
La ayuda será destinada exclusivamente a instalaciones DEPORTIVAS, para la dotación de 
maquinarias, mabililiario y enseres deportivos, en concreto para la instalaciones deportivas del 
edificio denominado “pabellón cubierto”, donde se ubica una pista polivalente y el gimnasio 
municipal, y para la instación deportiva del inmueble donemonado “polideporivo municipal”, 
donde se ubica el campo de futbol de cesped artifial, pista polivalente de futbol sala, pista de 
tenis y piscina. 
 
La situacion se puede observer con mas detalle en la planimetría adjunta. 
 
 
4.- PROGRAMA DE NECESIDADES Y PRESUPUESTO. 
 
Las dotaciones de maquinarias, mobiliario y enseres deportivos previstos en este documento 
tratan de sustituir y complementar los actuales. 
 
En el gimnasio municipal ubicado en el “pabellón polideportivo”, las necesidades son 
complementar y sustituir en algunos casos las maquinarias, mobiliario y enseres actuales, ya 
que son escasos y viejos. Actualmente se está llevando a cabo una obra de ampliación del 
gimnasio, que necesitará de todo tipo de maquinarias, mobiliario y enseres para poder llevar a 
cabo la actidad deportiva. 
 
En el “polideportivo municipal”, al igual que ocurre en el pabellón polideportivo, las necesidades 
son complementar y sustituir en algunos caso, los enseres deportivos. 
 
Las maquinarias, mobiliario y enseres que se pretende adquirir mediante esta ayuda son: 
 
En el Pabellón Cubierto 
 

 

UD CONCEPTO  €/UD   TOTAL  

3 cinturones mix 
             4,31 
€  

              12,92 
€  

2 chalecos lastrados 6kg 
           14,35 
€  

              28,70 
€  

1 jaula doble peso libre 
        114,80 
€  

            114,80 
€  

2 banco plegables Bodymax            48,79               97,58 



 

 

€  €  

12 colchoneta PAVIGYM conformat 
           11,48 
€  

            137,76 
€  

1 colchoneta azul 1,20 x 2m  
           34,44 
€  

              34,44 
€  

2 sacos power bag 10 kg 
           10,05 
€  

              20,09 
€  

1 saco power bag 15 kg 
           11,48 
€  

              11,48 
€  

1 saco power bag 20 kg 
           14,35 
€  

              14,35 
€  

2 cuedas trenzadas trepar 5m + accesorio 
           43,05 
€  

              86,10 
€  

1 cuerda batir 15m 50mm 
           51,66 
€  

              51,66 
€  

1 wall ball PRO 4kg 
             7,18 
€  

                7,18 
€  

2 wall ball PRO 5kg 
             7,89 
€  

              15,79 
€  

1 wall bag PRO 6Kg 
             8,61 
€  

                8,61 
€  

1 wall bag PRO 8Kg 
             9,33 
€  

                9,33 
€  

1 bosu azul equilibrio 
           34,44 
€  

              34,44 
€  

1 esfera equilibrio decathlon 
             4,31 
€  

                4,31 
€  

2 TRX DECATHLON 
             5,74 
€  

              11,47 
€  

1 juego anilla arterofilia 
           17,22 
€  

              17,22 
€  

10 bandas elásticas reebok 
             2,87 
€  

              28,70 
€  

3 combas velocidad crossfitpro 
             1,98 
€  

                5,94 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 6kg 
             4,31 
€  

                4,31 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 6kg 
             4,31 
€  

                4,31 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 8kg 
             4,88 
€  

                4,88 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 12kg 
             6,31 
€  

                6,31 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 14kg 
             8,61 
€  

                8,61 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 16kg 
           10,33 
€  

              10,33 
€  

1 kettlebell pro crossfitpro 20kg 
           12,05 
€  

              12,05 
€  

1 cruce polea 5 estaciones peroga fitness 
     1.865,50 
€  

        1.865,50 
€  

1 cruce polea 5 estaciones  
     1.604,33 
€  

        1.604,33 
€  

2 cuerda trenzasa accesorio polea              5,74               11,48 



 

 

€  €  

2 remos cerrados accesorios poleas 
             5,74 
€  

              11,48 
€  

2 barras jalon ace accesorio polea 
             8,32 
€  

              16,65 
€  

1 barra remo 85 cm accesorio polea 
             9,18 
€  

                9,18 
€  

4 estribos empuñaduras accesorio polea 
             4,28 
€  

              17,11 
€  

1 agarre bicep/triceps 50mm accesorio polea 
             5,45 
€  

                5,45 
€  

1 agarre bicep/triceps en V accesorio polea 
             5,45 
€  

                5,45 
€  

1 barra EZ polea 
           10,05 
€  

              10,05 
€  

1 soporte/remo en punta suelo 
           43,05 
€  

              43,05 
€  

3 barras olímpicas 15kg mujer 
           28,70 
€  

              86,10 
€  

4 barras olímpicas 20kg  
           34,44 
€  

            137,76 
€  

10 cierre pinzas barra 
             1,44 
€  

              14,35 
€  

1 barra EZ olímpica 
           22,96 
€  

              22,96 
€  

1 barra recta olímpica 
           14,35 
€  

              14,35 
€  

1 barra romana olímpica 
           17,22 
€  

              17,22 
€  

4 discos 5kg bumper 
             3,70 
€  

              14,81 
€  

4 discos 10kg bumper 
             6,54 
€  

              26,17 
€  

6 discos 10kg Hi Temp pro 
             7,18 
€  

              43,05 
€  

4 Discos olímpicos 3 agarres 1,25kg 
             1,44 
€  

                5,74 
€  

10 Discos olímpicos 2,5kg 
             1,72 
€  

              17,22 
€  

10 Discos olímpicos 5kg 
             2,87 
€  

              28,70 
€  

7 Discos olímpicos 10kg 
             5,74 
€  

              40,18 
€  

8 Discos olímpicos 15kg 
             8,61 
€  

              68,88 
€  

8 Discos olímpicos 20kg 
           11,48 
€  

              91,84 
€  

4 Mascuernas hexagonal 2kg 
             1,36 
€  

                5,45 
€  

4 Mascuernas hexagonal 4kg 
             2,58 
€  

              10,33 
€  

4 Mascuernas hexagonal 6kg 
             3,44 
€  

              13,78 
€  

4 Mascuernas hexagonal 8kg              4,31               17,22 



 

 

€  €  

4 Mascuernas hexagonal 10kg 
             5,45 
€  

              21,81 
€  

4 Mascuernas hexagonal 12,5kg 
             6,82 
€  

              27,27 
€  

4 Mascuernas hexagonal 15kg 
             8,25 
€  

              33,01 
€  

4 Mascuernas hexagonal 17,5kg 
             9,54 
€  

              38,17 
€  

4 Mascuernas hexagonal 20kg 
           10,91 
€  

              43,62 
€  

4 Mascuernas hexagonal 22,5kg 
           12,20 
€  

              48,79 
€  

2 Mascuernas hexagonal 25kg 
           13,63 
€  

              27,27 
€  

2 Mascuernas hexagonal 27,5kg 
           14,60 
€  

              29,20 
€  

2 Mascuernas hexagonal 30kg 
           15,93 
€  

              31,86 
€  

2 Mascuernas hexagonal 25kg 
           13,63 
€  

              27,27 
€  

2 Mascuernas hexagonal 27,5kg 
           14,60 
€  

              29,20 
€  

2 Mascuernas hexagonal 30kg 
           15,93 
€  

              31,86 
€  

2 Mascuernas hexagonal 35kg 
           18,58 
€  

              37,17 
€  

4 suelo loseta crossfit 1x1x10 
           12,92 
€  

              51,66 
€  

14 bicicleta otto ion 3 
        229,60 
€  

        3.214,40 
€  

1 saco de boxeo 2mx35 
           33,01 
€  

              33,01 
€  

1 saco de boxeo 1mx35 
           11,48 
€  

              11,48 
€  

1 soporte saco profesional  
           34,44 
€  

              34,44 
€  

1 lote accesorio boxeo ocasión  
        143,50 
€  

            143,50 
€  

40 suelo puzle boxeo decathlon x 4set 
        172,20 
€  

        6.888,00 
€  

1 solarium philips doble cara 
        427,63 
€  

            427,63 
€  

4 gomas de resistencia 
             2,87 
€  

              11,48 
€  

5 simulador elíptica gervasport 
        574,00 
€  

        2.870,00 
€  

3 simulador elíptica gervasport BH 500LINE 
        373,10 
€  

        1.119,30 
€  

1 CINTA PRECOR USA C9661 
     1.006,51 
€  

        1.006,51 
€  

1 MULTI-ÑESTACIÓN pared doble 
        160,72 
€  

            160,72 
€  

2 jalon frotal pared         114,80             229,60 



 

 

€  €  

1 bancos plegables morados/blancos 
           86,10 
€  

              86,10 
€  

1 bancos abdominales fijos 
        143,50 
€  

            143,50 
€  

2 twister cintura doble 
        154,98 
€  

            309,96 
€  

1  plataforma vibratoria sensopowerplus 
        101,89 
€  

            101,89 
€  

1 raise y dip 
        110,50 
€  

            110,50 
€  

1 barra fija paralela fondo 
           25,83 
€  

              25,83 
€  

1 lote espejos 
        229,60 
€  

            229,60 
€  

1 prensa horizontal olímpica 
        643,45 
€  

            643,45 
€  

1 gemelo sentado 
        272,51 
€  

            272,51 
€  

1 lumbaes 90 grados 
        268,40 
€  

            268,40 
€  

1 jaca horizontal olímpica 
        602,70 
€  

            602,70 
€  

2 Adactadores-aductores 
        516,60 
€  

        1.033,20 
€  

1 extenson de piernas 80kg 
        493,64 
€  

            493,64 
€  

1  contractor pectoral inverso 
        516,60 
€  

            516,60 
€  

1 press vertical hombro 100kg 
        493,64 
€  

            493,64 
€  

1 polea cruces 60+60kg 
        803,60 
€  

            803,60 
€  

2 polea alta jalon 
        315,70 
€  

            631,40 
€  

1 super multipower discos olímpicos 
        803,60 
€  

            803,60 
€  

1  banco reclinable multipower 
           43,05 
€  

              43,05 
€  

1  bancoscoot bíceps 
        170,77 
€  

            170,77 
€  

1 press banco plano olímpico 
        330,05 
€  

            330,05 
€  

1 press banco plano olímpico 
        330,05 
€  

            330,05 
€  

1 press declinado olímpico 
        330,05 
€  

            330,05 
€  

10 fitball decathlon 
             2,58 
€  

              25,83 
€  

1 torno acceso gestigym +programa+ordenador 
     1.148,00 
€  

        1.148,00 
€  

1 mostrador recepción 
           57,40 
€  

              57,40 
€  

1 vitrina expositor vidrio            83,23               83,23 



 

 

€  €  

1 tubo acero color nedro recepción  
           31,57 
€  

              31,57 
€  

1 vestuario doble madera color blanco + suelo parket 
        172,20 
€  

            172,20 
€  

TOTAL   
      32.000,00 
€  

 
 

 
En el Polideportivo Municipal 
 

UD CONCEPTO  € /UNIDAD   TOTAL  

8 cinturones mix            23,72 €  
            189,76 
€  

1 chalecos lastrados 6kg            63,16 €  
              63,16 
€  

2 jaula doble peso libre            82,03 €  
            164,06 
€  

2 banco plegables Bodymax            34,96 €  
              69,92 
€  

1 colchoneta PAVIGYM conformat          120,03 €  
            120,03 
€  

4 colchoneta azul 1,20 x 2m             56,87 €  
            227,48 
€  

1 sacos power bag 10 kg          110,00 €  
            110,00 
€  

1 saco power bag 15 kg      1.547,59 €  
        1.547,59 
€  

10 saco power bag 20 kg            36,30 €  
            363,00 
€  

1 cuedas trenzadas trepar 5m + accesorio          133,82 €  
            133,82 
€  

2 Corcheras de piscina de 25 m 
       319,97 

€    
            639,94 
€  

2 Equipo de sonido de 15" con Bluetooth, USB y tripode   
       350,00 

€    
            700,00 
€  

TOTAL 
        4.328,76 
€  

 
 
 
 

Presupesto Total = 36.328,76 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
5.- FOTOGRAFIAS. 

 
Pabellón Cubierto 
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6.- PLANOS. 
 
Se adjuta planos. 
 
 
 
 Y para que surja los efectos oportunos, firmo dicho documeneto, con el visto bueno de 
la Alcaldesa-Presidenta de este Ayuntamiento, en El Saucejo a la fecha de la firma electronica 

 

 

 

 
 
El Arquitecto Técnico La Alcaldesa - Presidenta 

D. Julio Adamuz Gracia  María Moreno Navarro 

Colegiado nº 7.207 


